
På gång i Carlskyrkan 
Oktober och november 2023 

 

 

 



På gång i oktober 
 
4 onsdag 

 

18-20:30 Start Relationskurs, anmälan till 
mats.bohman@svenskakyrkan.se 

 

7 lördag  
14-16:00 Tillsammans Lördag 

 

8 söndag   
11:00  Sammanlyst till Ålidhemskyrkan. Festhögmässa med 

kyrkans 50-årsfirande. Medverkande är nuvarande 
och tidigare medarbetare. Körsång, 
regnbågscertifiering, kyrkkaffe. 

 
 
 
 

  



9 måndag 
9-11:30  Öppen förskola med fika, samling och pyssel 
 
13:30 

  
Sitt- och balansgympa, motionsrummet. Du blir 
varm men inte svettig. 

18:30  Ungdomskören 
 
11 onsdag 

  

13-14:30  Våffelcafé 
 
12 torsdag 

  

11-12:00  Bönepromenad, lugn takt med flera stopp. Start och 
slut vid Carlskyrkan. 

13-14:30  Torsdagsträff med bibelsamtal 
Fika, samtal med fokus att alla ska kunna delta. 

18:30  Bibelgenomgång: Vad säger Bibeln om samkönade 
relationer? Kristoffer Hedman, Kyrkoherde i Bygdeå 
församling föreläser. Kaffe och kaka. 

14 lördag   
14-16:00  Tillsammans Lördag, se ruta 
 
15 söndag 

  

11:00  Nittonde söndagen efter trefaldighet- Trons kraft. 
Mässa, Mats Bohman, Anna Hörnvall, Carlskören, 
barnens minuter, Skördeförsäljning (Skänk något 
från höstens skörd eller baka något. Intäkter går till 
BIAL. 

 



16 måndag  
9-11:30 Öppen förskola med fika, samling och pyssel 
13:30 Sitt- och balansgympa, motionsrummet. Du blir 

varm men inte svettig. 
19:15 Lovsångstrekvart i kyrksalen 
 

18 onsdag 
 

13-14:30 Våffelcafé 
 

19 torsdag 
 

11-12:00 Bönepromenad, lugn takt med flera stopp. Start 
och slut vid Carlskyrkan. 

12:00 Afterwork- ett gott liv efter ditt yrkesverksamma 
liv. Göran Berglund föreläser. Temat ”pensionär 
och scout?” 

21 lördag  
14-16:00 Tillsammans Lördag, se ruta 
 

22 söndag 
 

11:00 Tjugonde söndagen efter trefaldighet- Att leva 
tillsammans. Gudstjänst, Mateusz Nowicki, Elsa 
Rydin, Ungdomskören. Barnens minuter. 
Kyrkfika. 
 

11:00 Nära Jesus, OBS Vasakyrkan,  
se www.efsvasterbotten.se 

 



23 måndag  
9-11:30 Öppen förskola med fika, samling och pyssel 
13:30 Sitt- och balansgympa, motionsrummet. Du blir 

varm men inte svettig. 
18:30 Ungdomskören 
 

25 onsdag 
 

13-14:30 Våffelcafé 
 

26 torsdag 
 

11-12:00 Bönepromenad, lugn takt med flera stopp. Start och 
slut vid Carlskyrkan. 
 

13:00 Torsdagsträff med bibelsamtal. Fika, samtal med 
fokus att alla ska kunna delta. 
 

28 lördag  
14-16:00 Tillsammans Lördag, se ruta 
 

29 söndag 
 

11 Tjugoförsta söndagen efter trefaldighet- 
Samhällsansvar. Mässa, Ingrid Paval-Holmström, 
Anna Hörnvall, Barnens minuter, kyrkfika.  

 

30 måndag 
 

9-11:30 Öppen förskola med fika, samling och pyssel 
13:30 Sitt- och balansgympa, motionsrummet. Du blir 

varm men inte svettig. 
  

På gång i november 
 
1 onsdag 

 

13-14:30 Våffelcafé 
 

2 torsdag  
11-12:00 Bönepromenad, lugn takt med flera stopp. Start och 

slut vid Carlskyrkan. 



4 lördag  
14-16:00 Tillsammans Lördag, se ruta 
  
5 söndag  
11:00 Söndagen efter alla helgons dag eller alla själars dag- 

Vårt evighetshopp. Mässa med ljuständning, Mats 
Bohman,. Christina Bohman musik. Barnens minuter. 
Kyrkfika 

 

6 måndag 
 

9-11:30 Öppen förskola med fika, samling och pyssel 
13:30 Sitt- och balansgympa, motionsrummet. Du blir varm 

men inte svettig. 
18:30 Ungdomskören 
 
7 tisdag 

 

18:30 Adventskören övar. Kom som du är! Anmälan till 
Anna.hornvall@svenskakyrkan.se 072-539 11 50 

8 onsdag  
13-14:30 Våffelcafé 
 
9 torsdag 

 

11-12:00 Bönepromenad, lugn takt med flera stopp. Start och 
slut vid Carlskyrkan. 

 
11 lördag 

 

14-16:00 Tillsammans Lördag, se ruta 
  
12 Söndag 
11:00 

 
Tjugotredje söndagen efter trefaldighet- Förlåtelse 
utan gräns. Mässa, Mats Bohman, Elsa Rydin, SingIt 
och JoinUs, Barnens minuter.  
Kyrkfika, varmkorv med bröd 
 

mailto:Anna.hornvall@svenskakyrkan.se


12 Söndag  
12:30 

Öppet forum- Hur ska vi vara kyrka? Vi samtalar om 
resultatet från enkäten NFU (Naturlig 
FörsamlingsUtveckling). 

 
 
13 måndag 

 

9-11:30 Öppen förskola med fika, samling och pyssel 
13:30 Sitt- och balansgympa, motionsrummet. Du blir varm 

men inte svettig. 
19:15 Lovsångstrekvart i kyrksalen 
 
14 tisdag 

 

18:30 Adventskören övar. 
 
15 onsdag 

 

13-14:30 Våffelcafé 
16 torsdag  
11-12:00 Bönepromenad, lugn takt med flera stopp. Start och 

slut vid Carlskyrkan. 
13:00 Torsdagsträff med bibelsamtal. Fika, samtal med 

fokus att alla ska kunna delta. 
 

18 lördag  
14-16:00 
10:00 

Tillsammans Lördag 
Start temahelg, se nedan 



 

 

Del 1 Lördag 18 nov  
 
10:00 Föredrag: Vad är 
det som händer i 
hjärnan.  
 
Inspelat föredrag med 
Björn Roslund, barn- 
och vuxenpsykiater m.fl. 
 
Frågor, samtal och tips. 
 
12.00-13:00, Drop-ut 
fika, smörgås. 
 

Del 2 Söndag 19 nov 
 
11:00. Temamässa: 
Jesus och hans 
bemötande av olika 
människor. 
 
Vad gör vi av känslan av 
skam och otillräcklighet. 
Förbön med fokus på 
anhöriga som lever nära 
någon med NPF. 
 
Kyrkfika c:a 12:15 
 

Del 3 Söndag 19 nov 
 
13:00-14:15 Samling: En 
mer NPF anpassad 
kyrka, hur gör vi? 
 
Vad behövs för att fler 
med NPF variationer 
känner sig hemma? 
Frågor, samtal och tips. 

18 lördag 
10:00 
19 söndag 

Tema helg- NPF-funktionsvariation och kyrka, se 
ruta 
Samling: Vad är det som händer i hjärnan. 

11:00 
 
 
13:00 

Temamässa, Jesus och hans bemötande av 
människor. Mats Bohman, m.fl. Anna Hörnvall, 
Barnens minuter, kyrkfika 
Samling: En NPF anpassad kyrka, hur gör vi? 

 
20 måndag 

 

9-11:30 Öppen förskola med fika, samling och pyssel 
13:30 Sitt- och balansgympa, motionsrummet. Du blir 

varm men inte svettig. 
19:15 Lovsångstrekvart i kyrksalen 



22 onsdag  
13-14:30 Våffelcafé 
19:15 Lovsångstrekvart i kyrksalen 

 
23 torsdag 
11:00 
13:00 
 
25 lördag 
14-16:00 
 
26 söndag 
11:00 
 
 
27 måndag 
9-11:30 

 
Bönepromenad, i lugn takt 
Torsdagsträff med bibelsamtal 
 
 
Tillsammans Lördag, se ruta 
 
 
Domsöndag- Kristi återkomst, Mässa 
Mimmi Merlich, Elsa Rydin, ungdomskören,  
Barnens minuter, kyrkfika.¨ 
 
Öppen förskola med fika, samling och pyssel 

 
13:30 
 
19:15 

 
Sitt och balansgympa, motionsrummet 
 
Lovsångstrekvart i kyrksalen, Elsa Rydin 

 
29 onsdag 

 

13-14:30 Våffelcafé 
 
30 torsdag 

 

11-12:00 Bönepromenad, lugn takt med flera stopp. Start och 
slut vid Carlskyrkan. 
 

12:00 Afterwork- ett gott liv efter ditt yrkesverksamma liv. 
Bengt Lagerqvist föreläser. Temat ”En barnläkare 
berättar”. 

 
 
 

 
 
 



17:00  Julstuga med adventspyssel, drop in från 17:00 

 

På gång i december 
 
 
2 lördag 

Nytt månadsblad kommer i början på december 
här kommer lite glimtar 

14-16 Tillsammans Lördag 
3 söndag  
11:00 Första söndagen i advent- Ett nådens år. Mässa,  

Mats Bohman, Anna Hörnvall, Adventskören. Barnens 
minuter. Kyrkfika 

 

4 måndag 
9-11:30 
13:30 
 
6 onsdag 
13:00-14:30 
 
 
 

 
Öppen förskola med fika, samling och pyssel 
Sitt- och balansgympa, motionsrummet. Du blir varm men 
inte svettig. 
 
Våffelcafé 
 
 
 



7 torsdag 
11-12:00 
13:00 
 
10 söndag 
11:00 
 
16 lördag 
15:30 och 
18:00 
 
24 söndag 
10:30 och 
12:00 
 
25 måndag 
8:00  

Bönepromenad, lugn takt med flera stopp. Start och slut vid 
Carlskyrkan. 
Torsdagsträff med bibelsamtal. Fika, samtal med fokus att alla 
ska kunna delta. 
 
Gudstjänst, gruppernas avslutning 
 
 
Julkonserter  
 
 
 
Levande julkrubba. 
 
 
Julotta 
 

 

  
 

 

Det sanna ljuset som ger alla 

människor ljus, skulle komma in i 

världen. Johannes 1:9 



 

 


