
På gång i Carlskyrkan 
December 2023 till februari 2024





Välkommen till gemensam bön. Drop-in i andaktsrummet söndagar 
10.15-10.45 när gudstjänst firas i kyrkan. 

2 lördag  
14.00   Tillsammanslördag för familjer 
 
3 söndag   1:a advent, ”Ett nådens år” 
11.00   Mässa, Mats Bohman, Anna Hörnvall, adventskören,   
   barnens minuter, kyrkfika 
 
4 måndag 
9.00-11.30  Öppen förskola 
13.30   Sitt- och balansgympa 

6 onsdag 
13.00-14.30  Våffelkafé avslutning med julallsång och saffransvåfflor. 

7 torsdag 
11.00-12.00  Bön i andaktsrummet 
13.00   Bibelsamtal 
 
9 lördag  
14.00   Tillsammanslördag för familjer 

10 söndag  2:a advent, ”Guds rike är nära” 
11.00   Gudstjänst med stora och små och barngruppernas   
   avslutning. Elsa Rydin, Laila Israelsson, Mateusz Alvros   
   Nowicki, Anna Hörnvall, scouterna, JoinUs, SingIt,   
   Tillsammanslördag, Öppen förskola,  kyrkfika och    
   varmkorv.  
 
11 måndag 
9.00-11.30  Öppen förskola med luciatåg. Kom gärna utklädd. :) 
13.30   Sitt- och balansgympa 
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14 torsdag 
11.00-12.00  Bön i andaktsrummet 
12.00  After work med julgröt, musik och quiz 
 
16 lördag 
14.00   Tillsammanslördag för familjer 
15.30 & 18.00  Julkonsert, Christina Bohman, Elsa Rydin m.fl. 

17 söndag 3:e advent, ”Bana väg för Herren” 
11.00  Gudstjänst, Mateusz Alvros Nowicki, Anna Hörnvall,   
   Barnens minuter, kyrkfika 
24 söndag Julafton 
10.30 & 12.00 Gudstjänst med levande julkrubba, Mats Bohman, Elsa   
   Rydin, Laila Israelsson, Christina Bohman 

25 måndag  Juldagen 
8.00   Julotta, Mats Bohman, Elsa Rydin, glögg 
 
31 söndag Nyårsafton 
11.00  Sammanlyst gudstjänst till Ålidhemskyrkan 

18.00  Nyårsandakt, tema Guds barn, ett nytt år.  
19.00  Nyårsfest, anmälan till Helene Jakobsson 
   helene.jakobsson@sofiehem.ac / 072-341 13 09   

    
1 nyårsdagen 
11.00   Sammanlyst gudstjänst till Ålidhemskyrkan 
 
7 söndag  1:a söndagen efter trettondagen, ”Jesu dop" 
11.00   Gudstjänst med små och stora, Mats Bohman, Elsa Rydin, 
   Karin Karlsson, drama om de vise männen, julgröt 

14 söndag 2:a söndagen efter trettondagen, "Livets källa” 
11.00  Mässa, Mats Bohman, Karin Karlsson, barnens minuter,  
   barnkyrka 
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15 måndag 
9.00-11.30  Öppen förskola start 
13.30   Sitt- och balansgympa 
18.30   Carlskören 

17 onsdag 
13.00-14.30  Våffelkafé 
15.30  SingIt och JoinUs start 
18 torsdag 
11.00-12.00  Bön i andaktsrummet 
13.00  Bibelsamtal 
18.00  Scout start 
 
18-25/1   Kyrkornas ekumeniska bönevecka i Umeå 

 



21 söndag 3:e söndagen efter trettondagen, ”Jesus skapar   
   tro” 
11.00   Gudstjänst, Susanne Landström, barnens minuter,   
   kyrkkaffe 

22 måndag 
9.00-11.30  Öppen förskola 
13.30   Sitt- och balansgympa 
19.15   Lovsångstrekvart 

24 onsdag 
13.00-14.30 Våffelkafé 

25 torsdag 
11.00-12.00  Bön i andaktsrummet 
12.00  After work med paltlunch, anmälan senast 23/1 

28 söndag Septuagesima, ”Nåd och tjänst" 
11.00   Mässa, Ingrid Pavval Holmström, barnens minuter,   
   barnkyrka, kyrkkaffe 
29 måndag 
9.00-11.30  Öppen förskola 
13.30   Sitt- och balansgympa 



 
 
1 torsdag 
11.00-12.00  Bön i andaktsrummet 
13.00   Bibelsamtal 
 
4 söndag  Kyndelsmässodagen, ”Uppenbarelsens ljus” 
11.00  Gudstjänst, Mats Bohman, barnens minuter, kyrkkaffe 
 
5 måndag 
9.00-11.30  Öppen förskola 
13.30   Sitt- och balansgympa 
19.15   Lovsångstrekvart 
 
7 onsdag 
13.00-14.30 Våffelkafé 
 
8 torsdag 
11.00-12.00  Bön i andaktsrummet 
 
11 söndag Fastlagssöndagen, "Kärlekens väg” 
11.00  Mässa, Mats Bohman, Elsa Rydin, Karin Karlsson, barnens 
   minuter, barnkyrka, kyrkfika 
 
13 tisdag 
13.00   Semmelkafé 
 
14 onsdag Askonsdag 
08.00  Mässa, tema Bön och fasta, Mats Bohman 
13.00  Inget våffelcafe denna onsdag, se tisdag 13/2 
18.00   Alpha kurs start 
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Elsa rydin, 55 år 
 
Vad är det bästa med Carlskyrkan? 
Mötet med människor i alla åldrar. 
 
Vad ligger på ditt nattduksbord just 
nu? 
Bibeln och flera böcker om livet med 
Jesus. 
 
Vad måste finnas på julbordet? 
Gravad lax, mycket frukt och festlig 
sallad. 
 
Vad är din favoritjullåt?  
Du som torkar våra tårar 
 
Har du något favoritbibelställe?  
Det finns många, mitt lästips just nu är 
psaltaren 103.

Leif Olsson, 72 år 
 
Vad är det bästa med Carlskyrkan? 
Väldigt fin sammanhållning, välkomnande, 
många olika aktiviteter och att jag blir 
sedd. 
 
Vad ligger på ditt nattduksbord just 
nu? 
Mobiltelefonen och andaktsboken Rätt 
kurs 
 
Vad måste finnas på julbordet? 
Inga måsten, det viktigaste för mig är att 
träffa nära och kära. 
 
Vad är din favoritjullåt?  
Driving home for Christmas med Chris 
Rea 
 
Har du något favoritbibelställe?  
Mycket bra finns men just nu ligger 

5 snabba frågor



 
Ge fler julklappar 
Det finns familjer i Umeå och i byarna runt omkring som oroar sig för hur de 
ska ha möjlighet att köpa julmat och julklappar. Det kan också vara mor- eller 
farföräldrar som vill kunna ta emot barn och barnbarn för julfirande. Sedan 
några år har våra diakoner därför arbetat för ”en värdig jul”.
Kyrkans diakoner möter många människor som behöver stöd och hjälp. Men 
som tur är även många människor som vill ge och kan dela med sig! 
 
Du som vill skänka en gåva 
Swisha din gåva till nummer: 123 651 00 28  
Eller via bankgiro 602-43 84 Umeå Pastorat. Märk gåvan: Ge fler julklappar
Diakonerna omvandlar varenda krona till presentkort. Inget går till 
omkostnader. Presentkorten delas sedan ut till de som behöver. 

Du som behöver hjälp inför julen 
I år måste alla boka en tid för ett personligt besök i någon av Umeås kyrkor. 
Besöken kommer att ske den 11-15 december. 
Du bokar en tid via den ekonomiska rådgivningen. Tidsbokningen är öppen 
mellan den 6 november och 6 december.  
Telefon: 090-200 26 97. 
Telefontid: måndagar kl 9–10 och onsdagar kl 13–14. 
Ta med intyg på att du är folkbokförd inom Svenska kyrkan i Umeå (Umeå 
stads församling, Umeå Maria församling, Tegs församling, Umeå 
landsförsamling, Ålidhems församling, Tavelsjö församling). Intyg kan vara 
hyresavi eller liknande. Ta även med giltig legitimation. 



Alphakurs start 14/2 18.00-19.30 
Mer info och anmälan på www.carlskyrkan.nu

Barn & ungdom



Carlskyrkan 
Vi är en distriktskyrka i Ålidhems församling i samarbete med EFS. Vi 

finns på Kvartsvägen 1. Välkommen att höra av dig och vara med! 
Följ oss på www.carlskyrkan.nu och på Facebook. 

Carlskyrkans personal 
Mats Bohman   Präst     072-539 11 49 
Karin Karlsson   Diakon    090-200 27 67 
Anna Hörnvall   Musiker    072-539 11 50  
Elsa Rydin    Musiker    090-200 27 62 
Laila Israelsson   Barnkonsulent och husmor 090-200 27 68 
Mateusz Alvros Nowicki Konsulent    076-118 80 69 
Katarina Lindberg   Assistent 

Anna Gustavsson  Ordförande i EFS-föreningen  070-666 46 88 
Andreas Winroth  Sammankallande SALT-föreningen 070-731 72 84 
 
Missionsföreningens bankgiro     981-8220 
Gåvokonto för dig som vill stödja Carlskyrkan 
Clearingnummer 8420-2 Kontonummer 914753496-1 
Swish 1234594289 
Deltagaravgifter Swish 12345 355 63   
 
Alla kulturarrangemang sker i samarbete med            

Carlskyrkans årsmöte närmar sig 

Nu har du möjlighet att vara med och påverka vad vi ska 
fokusera på under det kommande året. 16/3 hålls 

årsmötet men senast 16/1 ska motioner vara inlämnade 
till styrelsen. Ta chansen och var med och påverka.  

E-post styrelse@carlskyrkan.nu

http://www.carlskyrkan.nu

